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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 
 

Целью реализации рабочей программы адаптированной основной 

общеобразовательной программы основного общего образования для обучающихся с 

задержкой психического развития (далее – ЗПР) учебного предмета «Математика» (далее – 

программа) является усвоение содержания учебного предмета и достижение обучающимися  

результатов изучения в соответствии с требованиями, установленными Федеральным 

государственным образовательным стандартом основного общего образования. 

Программа рассчитана на учащихся, имеющих специфическое расстройство 

психического, психологического развития, ЗПР, а также учитывает следующие психические 

особенности детей: неустойчивое внимание, малый объём памяти, неточность и затруднение  

при воспроизведении материала, несформированность мыслительных операций анализа; 

синтеза, сравнения, обобщения, нарушения речи. Для детей данной группы характерны 

слабость нервных процессов, нарушения внимания, быстрая утомляемость и сниженная 

работоспособность. 

Программа по математике предназначена для учащихся 5-6 классов с ЗПР МКОУ 
«Путиловская основная общеобр. школа». Настоящая программа по математике для основной 

школы является логическим продолжением программы для начальной школы и вместе с ней 

составляет описание непрерывного курса математики 

общеобразовательной школы. 

с 1-го по 9-й класс 

Программа рассчитана на 2 года обучения. Общее количество часов –330. На 

реализацию учебного предмета отводится: 5 часов в неделю в 5-6 классах. 

Продолжительность занятия 45 минут. 

Задачи программы: 

 «предоставлять каждому обучающемуся возможность достижения уровня 

математических знаний, необходимого для дальнейшей успешной жизни в обществе»;

 «обеспечивать необходимое стране число выпускников, математическая подготовка
которых достаточна для продолжения образования в различных направлениях и для 

практической деятельности, включая преподавание математики, математические 

исследования, работу в сфере информационных технологий и др.»; 

 «в основном общем и среднем общем образовании необходимо предусмотреть 

подготовку обучающихся в соответствии с их запросами к уровню подготовки в сфере 

математического образования».

Изучение предметной области "Математика" на уровне среднего общего образования 

должно обеспечить: 

 сформированность представлений о социальных, культурных и исторических 
факторах становления математики;

 сформированность основ логического, алгоритмического и математического 

мышления; 



задач; 



сформированность умений применять полученные знания  при решении различных 

 
сформированность представлений о математике как части общечеловеческой 

культуры, универсальном языке науки, позволяющем описывать и изучать реальные 

процессы и явления. 

Коррекционно -развивающие задачи: 

При изучении данного курса решаются следующие коррекционно-развивающие задачи: 

1. расширение кругозора обучающихся; 

2. повышение их адаптивных возможностей благодаря улучшению социальной 

ориентировки; 
3. обогащение жизненного опыта детей путем организации непосредственных 

наблюдений в природе и обществе, в процессе предметно-практической и продуктивной 

деятельности; 

4. систематизация знаний и представлений, способствующая повышению 

интеллектуальной активности учащихся и лучшему усвоению учебного материала по другим  

учебным дисциплинам; 

5. уточнение, расширение и активизация лексического запаса, развитие устной 

монологической речи; 



6. улучшение зрительного восприятия, зрительной и словесной памяти, активизация 

познавательной деятельности; 

7. активизация умственной деятельности (навыков планомерного и соотносительного 

анализа, практической группировки и обобщения, словесной классификации изучаемых 

предметов из ближайшего окружения ученика). 

Ввиду психологических особенностей детей с ОВЗ, с целью усиления практической 

направленности обучения проводится коррекционная работа, которая включает следующие  

направления: 

Коррекция отдельных сторон психической деятельности: коррекция –развитие 

восприятия, представлений, ощущений; коррекция –развитие памяти; коррекция – развитие 

внимания; формирование обобщенных представлений о свойствах предметов (цвет, форма,  

величина); развитие пространственных представлений и ориентации; развитие 

представлений о времени. 

Развитие различных видов мышления: развитие наглядно-образного мышления; развитие 

словесно-логического мышления (умение видеть и устанавливать логические связи между  

предметами, явлениями и событиями). 

Развитие основных мыслительных операций: развитие умения сравнивать, анализировать; 

развитие умения выделять сходство и различие понятий; умение работать по словесной и  

письменной инструкциям, алгоритму; умение планировать деятельность. 

Коррекция нарушений в развитии эмоционально-личностной сферы: развитие 

инициативности, стремления доводить начатое дело до конца; формирование умения 

преодолевать трудности; воспитание самостоятельности принятия решения; формирование  

адекватности чувств; формирование устойчивой и адекватной самооценки; формирование  

умения анализировать свою деятельность; воспитание правильного отношения к критике. 

Коррекция –развитие речи: развитие фонематического восприятия; коррекция нарушений  

устной и письменной речи; коррекция монологической речи; коррекция диалогической речи;  

развитие лексико-грамматических средств языка; расширение представлений об 

окружающем мире и обогащение словаря. 

Коррекция индивидуальных пробелов в знаниях. Основные подходы к организации 

учебного процесса для детей с ОВЗ: 

1. подбор заданий, максимально возбуждающих активность ребенка, пробуждающие у  

него потребность в познавательной деятельности, требующих разнообразной деятельности; 

2. приспособление темпа изучения учебного материала и методов обучения к уровню 
развития детей с ОВЗ; 

3. индивидуальный подход; 
4. повторное объяснение учебного материала и подбор дополнительных заданий; 

5. постоянное использование наглядности, наводящих вопросов, аналогий; 

6. использование поощрений, повышение самооценки ребенка, укрепление в нем веры в 

свои силы; 
7. поэтапное обобщение проделанной на уроке работы; 

8. использование заданий с опорой на образцы, доступных инструкций, памяток. 
 

Технологии, используемые в обучении: 

Информационно – коммуникационная технология.Технология развития критического 

мышления. Проектная технология.    Технология развивающего обучения,. 

Здоровьесберегающие технологии .  Технология проблемного обучения.   Игровые 

технологии. Модульная технология.  Кейс – технология.  Технология интегрированного 

обучения.  Педагогика  сотрудничества.    Технологии   уровневой 

дифференциации. Групповые технологии. Традиционные технологии (классно-урочная 

система) 

Методы контроля: 

1. Наблюдение; 

2. Опрос (устный/ письменный); 

3. Письменная работа (практическая работа, лабораторная работа, контрольная работа). 

Формы контроля: 

1. фронтальная форма (ученики с места предоставляют короткие ответы на вопросы, 
составленные учителем по небольшому объему изученного материала); 



2. групповая форма (контроль осуществляется только для определенной части класса, то есть 
вопросы ставятся перед конкретной группой учеников, но в этом могут принимать участие  

и оставшиеся учащиеся); 

3. индивидуальный контроль (используется для полного ознакомления учителя со знаниями,  
умениями и навыками отдельных учащихся, которые вызываются для ответа к доске); 

4. комбинированная форма (сочетание индивидуального контроля с фронтальным и 
групповым); 

5. самоконтроль / взаимоконтроль (обеспечивает функционирование внутренней обратной  
взаимосвязи в ходе обучения). 

Формы промежуточной аттестации: 

1. Контрольные работы 
2. Самостоятельные работы 

3. Тестирование 

4. Математические диктанты 

Учебники и учебно-методические пособия 

1. И. Я. Виленкин, В. И. Жохов, А. С. Чесноков, С. И. Шварцбурд и др. Математика. 

Учебник. 5 класс. Пособие для учащихся общеобразовательных школ. 

2. И. Я. Виленкин, В. И. Жохов, А. С. Чесноков, С. И. Шварцбурд и др. Математика. 
Учебник. 6 класс. Пособие для учащихся общеобразовательных школ. 

3. Кузнецова Л.В., Минаева С.С. и др. Математика. Арифметика. Геометрия. Поурочное 
тематическое планирование 5 класс. Пособие для учителей общеобразовательных школ. 

 

. 

 

 
 

Электронные образовательные ресурсы: 

Интернет-ресурсы: 

1. www.edu.ru (сайт МОиН РФ). 

2. www.school.edu.ru (Российский общеобразовательный портал). 

3. www.pedsovet.org (Всероссийский Интернет-педсовет) 

4. www.fipi.ru (сайт Федерального института педагогических измерений). 

5. www.math.ru (Интернет-поддержка учителей математики). 

6. www.mccme.ru (сайт Московского центра непрерывного математического 
образования). 

7. www.it-n.ru (сеть творческих учителей) 

8. www.som.fsio.ru (сетевое объединение методистов) 

9. http:// mat.1september.ru (сайт газеты «Математика») 

10. http:// festival.1september.ru (фестиваль педагогических идей «Открытый урок» 
(«Первое сентября»)). 

11. www.eidos.ru/ gournal/content.htm (Интернет - журнал «Эйдос»). 

12. www.exponenta.ru (образовательный математический сайт). 

13. kvant.mccme.ru (электронная версия журнала «Квант». 

14. www.math.ru/lib (электронная математическая библиотека). 

15. http:/school.collection.informika.ru (единая коллекция цифровых образовательных 

ресурсов). 
16. www.kokch.kts.ru (on-line тестирование 5-11 классы). 

17. http://teacher.fio.ru (педагогическая мастерская, уроки в Интернете и другое). 

18. www.uic.ssu.samara.ru (путеводитель «В мире науки» для школьников). 

19. http://mega.km.ru (Мегаэнциклопедия Кирилла и Мефодия). 

20. http://www.rubricon.ru, http://www.encyclopedia.ru (сайты «Энциклопедий»). 

Контрольно-измерительные материалы: (см.приложение) 
1. Бунимович Е.А., Кузнецова Л.В., Минаева С.С. и др. Математика. Арифметика. 

Геометрия. Задачник. 5 класс. Пособие для учащихся общеобразовательных школ. Сфера 

2. Бунимович Е.А., Кузнецова Л.В., Минаева С.С. и др. Математика. Арифметика. 

Геометрия. Задачник. 6 класс. Пособие для учащихся общеобразовательных школ. Сфера 

http://www.edu.ru/
http://www.school.edu.ru/
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http://www.math.ru/
http://www.mccme.ru/
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http://www.eidos.ru/
http://www.exponenta.ru/
http://www.math.ru/lib
http://www.kokch.kts.ru/
http://teacher.fio.ru/
http://www.uic.ssu.samara.ru/
http://mega.km.ru/
http://www.rubricon.ru/
http://www.rubricon.ru/


РЕЗУЛЬТАТЫ ОСВОЕНИЯ УЧЕБНОГО ПРЕДМЕТА 
 

Планируемые результаты освоения учебного предмета, курса
1
 

ФГОС основного общего образования устанавливает требования к 

результатам освоения учебного предмета: 

– личностным; 

– метапредметным; 

– предметным. 
В таблице 1 представлены планируемые результаты – личностные и метапредметные по 

учебному предмету «математика 5,6 ». 
 

Таблица 1 

Планируемые личностные и метапредметные результаты освоения учебного 

предмета, курса 

Планируемые результаты 

Личностные Метапредметные 

5класс / 1 год обучения 

 

ответственное отношение к учению; формулировать и удерживать учебную 

готовность и способность обучающихся к задачу; 

саморазвитию и самообразованию на выбирать действия в соответствии с 

основе мотивации 

познанию; 

к обучению и поставленной задачей и условиями её 
реализации; 

умение ясно, точно, грамотно излагать   планировать   пути    достижения    целей, 

свои мысли в устной и письменной речи,   осознанно выбирать наиболее 

понимать смысл поставленной задачи, эффективные способы решения учебных и  

выстраивать аргументацию, приводить познавательных задач; 

примеры и контрпримеры; предвидеть уровень усвоения знаний, его 
начальные навыки адаптации в динамично временных характеристик; 

изменяющемся мире; составлять план и последовательность 

экологическая культура: ценностное действий; 

отношение к природному миру, осуществлять контроль по образцу и 

готовность следовать нормам вносить необходимые коррективы; 
природоохранного, 

здоровьесберегающего поведения; 

адекватно оценивать правильность или 

ошибочность выполнения учебной задачи, 

формирование способности к её объективную трудность и собственные 

эмоциональному восприятию возможности её решения; 

математических объектов, задач, решений, сличать способ действия и его результат с 

рассуждений; заданным эталоном с целью обнаружения 

умение контролировать процесс и отклонений и отличий от эталона; 

результат 

деятельности; 

учебной математической определять последовательность 
промежуточных целей и соответствующих 

первоначальные 

математической 

представления 

науке как 

о им действий 

сфере результата; 

с учётом конечного 

человеческой деятельности,  об  этапах её предвидеть возможности получения 
развития, о её значимости для развития конкретного результата при решении 

цивилизации; задач; 

коммуникативная компетентность в об- осуществлять констатирующий и 

щении и сотрудничестве со сверстниками прогнозирующий контроль по результату 

в образовательной, учебно- и по способу действия; 

исследовательской, творческой и других выделять и формулировать то, что усвоено 

видах деятельности; и что нужно усвоить, определять качество 

критичность мышления, умение и уровень усвоения; 

распознавать   логически    некорректные   концентрировать волю для преодоления 
 

1
 В шаблоне оформления рабочей программы – два образца оформления планируемых результатов личностных 

и метапредметных. Вы можете выбрать один образец. 



высказывания, отличать гипотезу от интеллектуальных затруднений и 

факта;    физических препятствий; 

креативность мышления, инициативы, познавательные 

находчивости, активности при решении самостоятельно выделять и формулировать 
арифметических задач. познавательную цель; 

использовать общие приёмы решения 

задач; 

применять правила 

инструкциями и 

закономерностями; 

и пользоваться 
освоенными 

осуществлять смысловое чтение; 

создавать, применять и преобразовывать 

знаково-символические средства, модели и 

схемы для решения задач; 

самостоятельно ставить цели, выбирать и 

создавать алгоритмы для решения учебных 

математических проблем; 

понимать сущность алгоритмических 
предписаний 

соответствии 

горитмом; 

и  уметь действовать 

с  предложенным 

в 

ал- 

понимать и использовать математические 

средства наглядности (рисунки, чертежи, 

схемы и др.) для иллюстрации, 
интерпретации, аргументации; 

находить в различных источниках 
информацию, необходимую для решения 

математических проблем, и представлять 

её в понятной форме; принимать решение 

в условиях неполной и избыточной, 
точной и вероятностной информации; 

устанавливать причинно-следственные 

связи; строить логические рассуждения, 

умозаключения  (индуктивные, 

дедуктивные и по аналогии) и выводы; 

формировать учебную и 

общепользовательскую компетентности в 

области использования информационно- 

коммуникационных технологий (ИКТ- 

компетентности); 

видеть математическую задачу в других 

дисциплинах, в окружающей жизни; 

выдвигать гипотезы при решении учебных 

задач и понимать необходимость их 

проверки; 

планировать и осуществлять деятельность, 

направленную на решение задач 

исследовательского характера; 

выбирать наиболее рациональные и 

эффективные способы решения задач; 

интерпретировать информации 

(структурировать, переводить сплошной 

текст в таблицу, презентовать полученную  

информацию, в том числе с помощью 

ИКТ); 

оценивать информацию (критическая 

оценка, оценка достоверности); 



устанавливать причинно-следственные 

связи, выстраивать рассуждения, 

обобщения; 

организовывать учебное сотрудничество и 

совместную деятельность с учителем и 

сверстниками: определять цели, 

распределять функции и роли участников; 

взаимодействовать и находить общие 

способы работы; работать в группе: 

находить общее решение и разрешать 

конфликты на основе согласования 

позиций и учёта интересов; слушать 

партнёра; формулировать, 

аргументировать 

мнение; 

и отстаивать своё 

прогнозировать возникновение 

конфликтов при наличии разных точек 

зрения; 

разрешать конфликты на основе учёта 

интересов и позиций всех участников; 

координировать и принимать различные 

позиции во 

взаимодействии;аргументировать свою 

позицию и координировать её с позициями  

партнёров в сотрудничестве при выработке 

общего решения в совместной 

деятельности 

 

6 класс / 2 год обучения 

 
ответственное отношение к учению; формулировать и удерживать учебную 

готовность 

обучающихся к 

и  способность 

саморазвитию и 

задачу; 

выбирать действия в соответствии с 

самообразованию на основе мотивации 

к обучению и познанию; 

умение ясно, точно, грамотно излагать 

поставленной задачей и условиями её 

реализации; 

планировать пути достижения целей, 
свои мысли в устной и письменной 

речи, понимать смысл поставленной 

осознанно 

эффективные 

выбирать 

способы 

наиболее 

решения 

задачи, выстраивать аргументацию, 

приводить примеры и контрпримеры; 

начальные навыки адаптации в 

динамично изменяющемся мире; 

экологическая культура: ценностное 

учебных и познавательных задач; 

предвидеть уровень усвоения знаний, 

его временных характеристик; 

составлять план и последовательность 

действий; 

отношение 

готовность 

к  природному  миру, 

следовать нормам 

осуществлять контроль по образцу и 

вносить необходимые коррективы; 

природоохранного, 

здоровьесберегающего поведения; 

адекватно оценивать правильность или 

ошибочность выполнения учебной 

формирование способности к задачи, её объективную трудность и 
эмоциональному 

математических 

восприятию 

объектов, задач, 

собственные возможности её решения; 
сличать способ действия и его 

решений, рассуждений; результат с заданным эталоном с целью 
умение контролировать процесс и 

результат  учебной математической 

обнаружения отклонений и отличий от 

эталона; 

деятельности; определять последовательность 

первоначальные представления о промежуточных целей и 
математической науке как сфере 

человеческой деятельности, об этапах 

соответствующих им действий с 

учётом конечного результата; 



её развития, о её значимости для 

развития цивилизации; 

коммуникативная  компетентность  в 

предвидеть возможности получения 

конкретного результата при решении 

задач; 

общении и сотрудничестве со осуществлять констатирующий и 

сверстниками в образовательной, прогнозирующий контроль по 

учебно-исследовательской, творческой 

и других видах деятельности; 

результату и по способу действия; 

выделять и формулировать то, что 

критичность мышления, умение усвоено и что нужно усвоить, 
распознавать логически некорректные 

высказывания, отличать гипотезу от 

определять 

усвоения; 

качество и уровень 

факта; 

креативность мышления, инициативы, 

концентрировать 

преодоления 

волю для 

интеллектуальных 

находчивости, активности при затруднений 

решении арифметических задач.  препятствий; 

и физических 

самостоятельно выделять и 

формулировать познавательную цель; 

использовать общие приёмы решения 

задач; 

применять правила и пользоваться 

инструкциями и освоенными 

закономерностями; 

осуществлять смысловое чтение; 

создавать,  применять  и 

преобразовывать    знаково- 

символические средства, модели и 

схемы для решения задач; 

самостоятельно ставить цели, выбирать 

и создавать алгоритмы для решения 

учебных математических проблем; 

понимать сущность алгоритмических 

предписаний и уметь действовать в 

соответствии 

горитмом; 

понимать 

с предложенным ал- 
 

и использовать 

математические средства наглядности 

(рисунки, чертежи, схемы и др.) для 

иллюстрации, 

аргументации; 

интерпретации, 

находить в различных источниках 

информацию,   необходимую для 

решения математических проблем, и 

представлять её в понятной форме; 

принимать   решение  в   условиях 

неполной и   избыточной,  точной и 

вероятностной информации; 

устанавливать причинно-следственные 

связи;  строить   логические 

рассуждения,     умозаключения 

(индуктивные, дедуктивные 

аналогии) и выводы; 

и по 

формировать  учебную  и 

общепользовательскую   компе- 

тентности в области использования 

информационно-коммуникационных 

технологий (ИКТ-компетентности); 

видеть математическую задачу в 

других дисциплинах, в окружающей 



жизни; 

выдвигать гипотезы при решении 

учебных задач и понимать 

необходимость их проверки; 

планировать 

деятельность, 

и осуществлять 

направленную на 

решение задач исследовательского 

характера; 

выбирать наиболее рациональные и 

эффективные способы решения задач; 

интерпретировать 

(структурировать, 

сплошной текст 

информации 

переводить 

в таблицу, 

презентовать полученную 

информацию, в том числе с помощью 

ИКТ); 

оценивать информацию (критическая 

оценка, оценка достоверности); 

устанавливать причинно-следственные 

связи, выстраивать рассуждения, 

обобщения; 

организовывать учебное сотруд- 

ничество и совместную деятельность с 

учителем и сверстниками: определять 

цели, распределять функции и роли 

участников; 

взаимодействовать и находить общие 

способы работы; работать в группе: 

находить общее решение и разрешать  

конфликты на основе согласования 

позиций и учёта интересов; слушать 

партнёра; формулировать, 

аргументировать и отстаивать своё 

мнение; 

прогнозировать возникновение 

конфликтов при наличии разных точек  

зрения; 

разрешать конфликты на основе учёта 

интересов и позиций всех участников; 

координировать и принимать 

различные позиции во взаимодействии; 

аргументировать свою позицию 
и координировать её с 

позициями партнёров в 

сотрудничестве при выработке 

общего решения в совместной 

деятельности 

 

 

 

В таблице 2 представлены планируемые предметные результаты по учебному 

предмету «математика». 

 

Таблица 2 

Планируемые предметные результаты освоения учебного предмета, курса 



Планируемые результаты 

Предметные 

Выпускник научится 

5 класс / 1 год обучения 

Элементы теории множеств и математической логики 

оперировать на базовом уровне понятиями: множество, элемент множества, 

подмножество, принадлежность; 

задавать множества перечислением их элементов; 
находить пересечение, объединение, подмножество в простейших ситуациях. 

В повседневной жизни и при изучении других предметов распознавать логически 

некорректные высказывания. 

Числа 

оперировать на базовом уровне понятиями: натуральное число, целое число, 

обыкновенная дробь, десятичная дробь, смешанное число; 

выполнять округление рациональных чисел в соответствии с правилами; 

сравнивать рациональные числа. 

В повседневной жизни и при изучении других предметов: 

оценивать результаты вычислений при решении практических задач; 

выполнять сравнение чисел в реальных ситуациях; 

составлять числовые выражения при решении практических задач и задач из других 

учебных предметов. 

Статистика и теория вероятностей 

представлять данные в виде таблиц, диаграмм, читать информацию, представленную 

в виде таблицы, диаграммы. 

Текстовые задачи 

решать несложные сюжетные задачи разных типов на все арифметические действия;  

строить модель условия задачи (в виде таблицы, схемы, рисунка), в которой даны 

значения двух из трех взаимосвязанных величин, с целью поиска решения задачи; 

осуществлять способ поиска решения задачи, в котором рассуждение строится от 

условия к требованию или от требования к условию; 

составлять план решения задачи; 

выделять этапы решения задачи; 

интерпретировать вычислительные результаты в задаче, исследовать полученное 

решение задачи; 

знать различие скоростей объекта в стоячей воде, против течения и по течению реки; 

решать задачи на нахождение части числа и числа по его части; 

находить процент от числа, число по проценту от него, находить процентное 

отношение двух чисел, находить процентное снижение или процентное повышение  

величины; 

решать несложные логические задачи методом рассуждений. 

В повседневной жизни и при изучении других предметов: выдвигать гипотезы о 

возможных предельных значениях искомых величин в задаче (делать прикидку) 

 

Наглядная геометрия  

Геометрические фигуры 

оперировать на базовом уровне понятиями: фигура, точка, отрезок, прямая, луч, 

ломаная, угол, многоугольник, треугольник и четырехугольник, прямоугольник и 

квадрат, окружность и круг, прямоугольный параллелепипед, куб, шар; 

изображать изучаемые фигуры от руки и с помощью линейки и циркуля. 

В повседневной жизни и при изучении других предметов: решать практические 

задачи с применением простейших свойств фигур. 

Измерения и вычисления 

выполнять измерение длин, расстояний, величин углов, с помощью инструментов для  

измерений длин и углов; 

вычислять площади прямоугольников. 
В повседневной жизни и при изучении других предметов: 

вычислять площади прямоугольников. 



История математики 

описывать отдельные выдающиеся результаты, полученные в ходе развития 

математики как науки; 

знать примеры математических открытий и их авторов, в связи с отечественной и 

всемирной историей. 

 

6 класс / 2 год обучения 

Элементы теории множеств и математической логики 

оперировать на базовом уровне понятиями: множество, элемент множества, 

подмножество, принадлежность; 

задавать множества перечислением их элементов; 

находить пересечение, объединение, подмножество в простейших ситуациях. 

В повседневной жизни и при изучении других предметов распознавать логически 

некорректные высказывания. 

Числа 

оперировать на базовом уровне понятиями: целое число, обыкновенная дробь, 

десятичная дробь, смешанное число, рациональное число; 

использовать свойства чисел и правила действий с рациональными числами при 

выполнении вычислений; 

использовать признаки делимости на 2, 5, 3, 9, 10 при выполнении вычислений и 

решении несложных задач; 

выполнять округление рациональных чисел в соответствии с правилами; 

сравнивать рациональные числа. 

В повседневной жизни и при изучении других предметов: 

оценивать результаты вычислений при решении практических задач; 

выполнять сравнение чисел в реальных ситуациях; 

составлять числовые выражения при решении практических задач и задач из других 

учебных предметов. 

Текстовые задачи 

строить модель условия задачи (в виде таблицы, схемы, рисунка), в которой даны 

значения двух из трех взаимосвязанных величин, с целью поиска решения задачи; 

осуществлять способ поиска решения задачи, в котором рассуждение строится от 

условия к требованию или от требования к условию; 

составлять план решения задачи; 

выделять этапы решения задачи; 

интерпретировать вычислительные результаты в задаче, исследовать полученное 

решение задачи; 

знать различие скоростей объекта в стоячей воде, против течения и по течению реки; 

решать задачи на нахождение части числа и числа по его части; 

решать задачи разных типов (на работу, на покупки, на движение), связывающих три 

величины, выделять эти величины и отношения между ними; 

находить процент от числа, число по проценту от него, находить процентное 

отношение двух чисел, находить процентное снижение или процентное повышение  

величины; 

решать несложные логические задачи методом рассуждений. 

В повседневной жизни и при изучении других предметов: выдвигать гипотезы о 

возможных предельных значениях искомых величин в задаче (делать прикидку) 
 

Наглядная геометрия  

Геометрические фигуры 

оперировать на базовом уровне понятиями: фигура, точка, отрезок, прямая, луч, 

ломаная, угол, многоугольник, треугольник и четырехугольник, прямоугольник и 

квадрат, окружность и круг, прямоугольный параллелепипед, куб, шар; 

изображать изучаемые фигуры от руки и с помощью линейки и циркуля. 

В повседневной жизни и при изучении других предметов: решать практические 

задачи с применением простейших свойств фигур. 

Измерения и вычисления 



выполнять измерение длин, расстояний, величин углов, с помощью инструментов для 

измерений длин и углов; 

вычислять площади прямоугольников. 

В повседневной жизни и при изучении других предметов: 

вычислять расстояния на местности в стандартных ситуациях, площади 

прямоугольников; 

выполнять простейшие построения и измерения на местности, необходимые в 

реальной жизни. 
 

История математики 

описывать отдельные выдающиеся результаты, полученные в ходе развития 

математики как науки; 

знать примеры математических открытий и их авторов, в связи с отечественной и 
всемирной историей. 

 

 

 

 

Содержание программы (математика) 

1 год обучения / 5 класс, 170 часов 

Глава 1. Линии (9 ч) 

Линии на плоскости. Замкнутые и незамкнутые линии. Самопересекающиеся линии. Прямая,  

отрезок, луч. Ломаная. Длина отрезка, метрические единицы длины. Окружность. Построение 

конфигураций из прямой, её частей, окружности на нелинованной и клетчатой бумаге. 

Глава 2. Натуральные числа (12 ч). 

Десятичная система счисления. Римская нумерация как пример непозиционной системы 

счисления. Натуральный ряд. Изображение натуральных чисел точками на координатной 

прямой. Сравнение натуральных чисел. Округление натуральных чисел. Решение 

комбинаторных задач перебором всех возможных вариантов. 

Глава 3. Действия с натуральными числами (20 ч). 
Сложение натуральных чисел; свойство нуля при сложении. Вычитание как действие, 

обратное сложению. Умножение натуральных чисел; свойства нуля и единицы при 

умножении. Деление как действие, обратное умножению. Возведение числа в степень с 

натуральным показателем. Вычисление значений числовых выражений; порядок действий.  

Решение задач арифметическим методом. 

Глава 4. Использование свойств действий при вычислениях (10 ч). 

Переместительное и сочетательное свойства сложения и умножения; преобразование сумм и  

произведений. Распределительное свойство умножения относительно сложения; вынесение  

общего множителя за скобки. Примеры рациональных вычислений. Решение задач 

арифметическим способом. 

Глава 5. Многоугольники (8 ч). 

Угол. Прямой, острый, тупой углы. Измерение и построение углов с помощью транспортира.  

Ломаные и многоугольники. Выпуклые многоугольники. Периметр многоугольника. 

Глава 6. Делимость чисел (15 ч). 

Делители и кратные числа; наибольший общий делитель и наименьшее общее кратное. 

Простые и составные числа. Разложение числа на простые множители. Делимость суммы и  

произведения. Признаки делимости на 2, 5, 10, 3, 9. Деление с остатком; разбиение 

натуральных чисел на классы по остаткам от деления. 

Глава 7. Треугольники и четырёхугольники (10 ч). 

Треугольники и их виды. Прямоугольник, квадрат. Равенство фигур. Площадь 

прямоугольника, единицы площади. 

Глава 8. Дроби (21 ч). 

Представление о дроби как способе записи части величины. Правильные и неправильные  

дроби. Изображение дробей точками на координатной прямой. Основное свойство дроби. 



Сокращение дробей. Приведение дроби к новому знаменателю. Сравнение дробей. Запись  

натурального числа в виде дроби. 

Глава 9. Действия с дробями (35 ч). 

Сложение и вычитание дробей. Смешанная дробь; представление смешанной дроби в виде  

неправильной и выделение целой части числа из неправильной дроби. Умножение и деление  

дробей; взаимно обратные дроби. Нахождение части целого и целого по его части. Решение  

задач арифметическим способом. 

Глава 10. Многогранники (9 ч). 

Многогранники. 

многогранников. 

Прямоугольный параллелепипед. Куб. Пирамида. Развёртки 

Глава 11.Таблицы и диаграммы (9 ч). 
Чтение таблиц с двумя входами. Использование в таблицах специальных символов и 

обозначений. Столбчатые диаграммы. Простейшие приёмы сбора и представления 

информации. 

Глава 12. Повторение — 7 ч. 

Линии. Натуральные числа. Действия с натуральными  числами. Углы и многоугольники. 

Делимость чисел. Треугольники и четырехугольники. Действия с дробями. 

 

 

 

2 год обучения / 6 класс, 170 часов 

 

Повторение (3ч)Дроби и проценты(19ч) 

Повторение: понятие дроби, основное свойство дроби, сравнение и упорядочивание дробей,  

правила выполнения арифметических действий с дробями. Преобразование выражений с 

помощью основного свойства дроби. Решение основных задач на дроби. Понятие процента. 

Нахождение процента от величины. Столбчатые диаграммы: чтение и построение. Круговые  

диаграммы. 

Прямые на плоскости и в пространстве (8ч) 

Пересекающиеся прямые. Вертикальные углы, их свойство. Параллельные прямые. 

Построение параллельных и перпендикулярных прямых. Примеры параллельных и 

перпендикулярных прямых в окружающем мире. Расстояние между двумя точками, от точки  

до прямой, между двумя параллельными прямыми, от точки до плоскости. 

Десятичные дроби (10ч) 

Десятичная запись дробей. Представление обыкновенной дроби в виде десятичной и 

десятичной в виде обыкновенной; критерий обратимости обыкновенной дроби в десятичную.  

Изображение десятичных дробей точками на координатной прямой. Сравнение десятичных  

дробей. Десятичные дроби и метрическая система мер. 

Действия с десятичными дробями (27ч) 

Сложение и вычитание десятичных дробей. Умножение и деление десятичной дроби на 10.  

Умножение и деление десятичных дробей. Округление десятичных дробей. Приближенное  

частное. Выполнение действий с обыкновенными и десятичными дробями. 

Окружность (10ч) 

Взаимное расположение прямой и окружности, двух окружностей. Касательная к окружности  

и ее построение. Построение треугольника по трем сторонам. Неравенство треугольника.  

Круглые тела. 

Отношения и проценты (18ч) 
Отношение чисел и величин. Масштаб. Деление в данном отношении. Выражение процентов  

десятичными дробями; решение задач на проценты. Выражение отношения величин в 

процентах. 

Выражения, формулы, уравнения(16ч) 
Применение букв для записи математических выражений и предложений. Буквенные 

выражения и числовые подстановки. Формулы. Формулы периметра треугольника, 

периметра и площади прямоугольника, объема параллелепипеда. Формулы длины 

окружности и площади круга. Уравнение. Корень уравнения. Составление уравнения по 

условию текстовой задачи. 

Симметрия (7ч) 



Осевая симметрия. Ось симметрии фигуры. Центральная симметрия. Построение фигуры,  

симметричной данной относительно прямой и относительно точки. Симметрия в 

окружающем мире. 

Целые числа (16ч) 

Числа, противоположные натуральным. «Ряд» целых чисел. Изображение целых чисел 

точками на координатной прямой. Сравнение целых чисел. Сложение и вычитание целых  

чисел; выполнимость операции вычитания. Умножение и деление целых чисел; правила 

знаков. 

Рациональные числа(16ч) 

Отрицательные дробные числа. Понятие рационального числа. Изображение чисел точками  

на координатной прямой. Противоположные числа. Модуль числа, геометрическая 

интерпретация модуля. Сравнение рациональных чисел. Арифметические действия с 

рациональными числами, свойства арифметических действий. Примеры использования 

координат в реальной практике. Прямоугольная система координат на плоскости. 

Координаты точки на плоскости, абсцисса и ордината. Построение точек и фигур на 

координатной плоскости. 

Многоугольники и многогранники (7) 

Сумма углов треугольника. Параллелограмм и его свойства, построение параллелограмма.  

Правильные многоугольники. Площади, равновеликие и равносоставленные фигуры. Призма.  

Множества. Комбинаторика. (8ч) 

Понятие множества. Примеры конечных и бесконечных множеств. Подмножества. Основные  

числовые множества и соотношения между ними. Разбиение множества. Объединение и 

пересечение множеств. Иллюстрация отношений между множествами с помощью кругов 

Эйлера.Решение комбинаторных задач перебором всех возможных вариантов. Случайное 

событие. Достоверное и невозможное события. Сравнение шансов событий. 


